СУД

 НАД АЛКОГОЛЕМ
(Урок – суд – ролевая игра)

9-11 классы

       Цели: профилактика страшного заболевания – алкоголизма, выработка негативного отношения к веществам, вызывающим эту болезнь, определение модели поведения в сложных ситуациях; учиться принимать решение и нести за него ответственность; учить детей высказывать своё мнение.

       Оформление: плакаты, таблицы антиалкогольной тематики.
Действующие лица

       Участники суда: Секретарь, Общественный обвинитель, Защитник, присяжные.

       Обвиняемый: Алкоголь.

       Обвинители: Кардиолог, Невропатолог, Травматолог, Гастроэнтеролог, Акушер, Терапевт.
Ход урока – заседания суда

За столом сидит секретарь, у него папка с листами.

Секретарь: Встать! Суд идёт!

Входят обвиняемый, судья, присяжные.

Судья.  На нашем заседании суда рассматривается вопрос о вредном воздействии Алкоголя на отдельных членов нашего общества. Сегодня мы должны заслушать всех членов, которые обвиняют Алкоголь в пагубном воздействии на организм человека, а также предоставить слово защиты.

Итак: клянёмся говорить правду и только правду!
Слово для обвинения предоставляется Терапевту.

Терапевт. Господа! Осмелюсь вас заверить, что я решительный противник всех алкогольных компаний.

Господин судья! Господа присяжные и заседатели!

Алкоголь – наркотическое вещество. Этиловый спирт – вещество, образующееся в процессе брожения углеводов в результате жизнедеятельности дрожжевых грибков. В организме он ослабляет процессы торможения в центральной нервной системе и ведёт к временной, а при регулярном употреблении к постоянной утрате таких качеств, как самообладание, самоконтроль, самокритика, осторожность. Алкоголь заметно снижает умственную и физическую работоспособность, остроту зрения.

Заметьте, господа, систематическое употребление Алкоголя способствует возникновению опасного заболевания – алкоголизма. В его проявлении и развитии, господа, повинен только сам человек, злоупотребляющий спиртным. Смею утверждать, что человек тем скорее становится алкоголиком, чем в более раннем возрасте он приобщается к Алкоголю. Я думаю, мои коллеги  со мной согласны. И не я один так думаю, со мной согласен и поэт В.В.Маяковский: «Не пейте спиртных напитков. Пьющим – яд, окружающим - пытка ».
Судья. Слово предоставляется Травматологу. (Присяга)

Травматолог. Великий суд! Господин терапевт очень точно охарактеризовал этого негодяя, который называется Алкоголем. Я совершенно согласен с ним. Смею вас заверить,  что ничего хорошего в нём нет. Осмелюсь дополнить, что Алкоголь ухудшает координацию движений и точность выполнения различных действий, что нередко ведёт к дорожно-транспортным происшествиям, тяжёлым травмам и несчастным случаям.
Две третьих ДТП происходит по вине водителей, находящихся в стадии алкогольного опьянения. Ещё в древности опьянение называли «добровольным безумием». В состоянии алкогольного опьянения совершается 55% всех краж, происходит 69% всех падений.

Судья. Прошу сесть! Слово предоставляется Кардиологу. (Присяга) 

Кардиолог. Начинают употреблять спиртное обычно в связи с каким –либо событием – днём рождения, праздником. Если человек слабоволен, он ищет любой повод выпить спиртное. Пьяница начинает употреблять Алкоголь и «с горя» и «с радости». «Для пьянки есть любые поводы» - одним словом. И того не ведает человек, что водка вредна и для сердца, сосудов, крови. Алкоголь вызывает ожирение сердца, нарушает кровенаполнение внутренних органов, понижает количество гемоглобина в крови, разрушает эритроциты.

Прошу учесть, господа, в Древнем Риме и Древней Греции мужчинам запрещалось пить крепкие напитки до 25 лет. Нам есть над чем задуматься. У меня всё, господа!

Судья. Слово предоставляется Невропатологу. (Присяга)
Невропатолог. Господа судьи! Господа присяжные! Я начну своё обвинение с вопроса: «Что же происходит в мозгу под влиянием алкоголя?» клетки мозга совершают колоссальную работу. Они очень нежны, легко ранимы. В лаборатории И.П.Павлова было доказано, что после однократного введения алкоголя  условные рефлексы у собак нарушались на 8-9 сутки. Длительное употребление спиртных напитков приводит к размягчению коркового слоя. Наблюдаются многочисленные почечные кровоизлияния, нарушается передача возбуждения с одной клетки на другую. Под влиянием алкоголя повышаются процессы возбуждения и ослабевают процессы торможения. Нервные клетки у алкоголика гибнут, а отдельные участки мозга становятся бездеятельными. Народ издавна подметил: «Выпьешь много вина, так убавится ума». Даже малые дозы спирта вредно влияют на высшую нервную деятельность, на координацию движений, психические функции. Острое опьянение, по существу, является психическим заболеванием. По мнению Пифагора, пьянство есть упражнение в безумии.

Пьянство, господа, ослабляет умственные способности, снижает сообразительность, у  пьяниц развивается забывчивость, неспособность сосредоточиться на чём – либо, кроме мыслей о спиртном. Характер поведения меняется от бестактной общительности до угрюмой замкнутости. Слабоволие, грубость, черствость, эгоистичность, бесцеремонность становятся основными чертами в характере алкоголика. Так происходит, господа, деградация личности алкоголика. Я обвиняю, господа, Зелёного змия в том, что он является помехой и тормозом  в учении.

Я обвиняю Зелёного змия в том, что он требует себе в жертву не только взрослых людей, но и детей. Это отвратительное пресмыкающее избирает себе в жертву не всех подряд. Есть  у него любимчики, которых он прибирает под зеленое крыло  в первую очередь. Кружит Змий над школьными подъездами, высматривает, выискивает и находит. Как правило, это молодой человек в возрасте 14 – 15 лет, не очень стремящийся к знаниям, а потому имеющий массу свободного времени. А растущий организм, господа, наиболее быстро привыкает к алкоголю, последствия же катастрофические! Подросток тупеет эмоционально, интеллектуально, нравственно. Такие дети часто стоят  на учёте у врача – психиатра.
Я считаю, господа, он заслуживает высшую меру наказания. У меня всё, господа!

Судья. Слово предоставляется Акушеру.

Акушер. Господа! По выражению швейцарского учёного – невропатолога  О.Фореля, «алкоголь – самый заклятый враг будущности человеческого рода». Давайте попробуем разобраться в этом. Зелёный змий накладывает свою поганую лапу и отравляет зловонным дыханием ещё не родившееся поколение. Подумайте, господа! Ещё не родились, а уже принесены в жертву!

Как же это происходит? Систематическое употребление алкоголя вызывает повреждение зародышевых клеток – сперматозоидов и яйцеклеток, что может вызвать болезни плода и ребёнка. Может родиться ребёнок с отставанием в длине и массе тела, плохо развивающийся физически, предрасположенный к заболеваниям.

Центральная нервная система у ребёнка, рождённого от алкоголика, особенно тяжело поражена, становится заметной умственная отсталость – от сравнительно лёгкой дебильности до полной идиотии. Состояние таких детей не обратимо, и никто помочь им не может: имеющийся дефект остаётся на всю жизнь. В пьющих семьях 38,6% детей оказываются недоразвитыми и больными. В таких семьях в 2 раза чаще дети рождаются мёртвыми, а их смертность в раннем возрасте в 3 раза выше, чем в семьях непьющих родителей.

Прошу обратить внимание, господа, что учёные Балаян и Кузьмин установили, что 90% умственно отсталых детей, которые занимаются во вспомогательных школах и интернатах, - это дети или пьющих родителей, или алкоголиков.

Справедливо писал Л.Н.Толстой, что вино губит телесное здоровье и умственные способности; губит благосостояние семей и, что ужаснее всего, губит душу людей и их потомство.
У меня всё, господа!
Судья. Слово предоставляется  Гастроэнтерологу. (Присяга).

Гастроэнтеролог. Господа судьи! Я полностью согласен с моими коллегами. Мне осталось дополнить немного.

Вредно влияние алкоголя на все органы. Алкоголь как бы обжигает слизистые оболочки рта, пищевода, желудка. Пищеварительная сила желудочного сока при действии алкоголя значительно снижается, так как он разрушает  ферменты, хотя и усиливает аппетит.

Спирт сильный яд для печени. Он может привести к перерождению и распаду клеток и в результате к сморщиванию печени, и печень перестаёт выполнять свои многочисленные функции. Больные жалуются на нарушение пищеварения, боли в правом подреберье, страдают от сильного зуда кожи, возникающего в следствии раздражающего действия желчных ферментов, обмен которых при алкогольном поражении печени резко нарушен. Часто алкоголики страдают гастритом и язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки.

Следствие считает необходимым рекомендовать вынести Алкоголю высшую меру наказания: раз и навсегда покончить с этим врагом народа.

Судья. Прошу сесть! Слово подсудимому.
Алкоголь.  Господа судьи! Только что меня здесь обвинили  в бесполезности и вредности существования. Горько и обидно слышать мне эти слова. Вы оглянитесь вокруг и увидите меня. У вас нет аппетита – попробуйте выпить меня и аппетит обеспечен. У вас возникли неприятности на работе или в семье – я вас утешу. А если вы простыли или замёрзли  - я вас согрею. Ну а если ты робкий – отведай меня, и ты из робкого станешь смелым.

А ведь долгие сотни тысяч лет назад человек не знал алкоголя. Наши далёкие предки пили отнюдь не для того, чтобы напиться, а в строго определённых ситуациях, связанных с обрядам. Только для этих редких случаев и производилось хмельное. Водка же появилась в России в XVI веке, когда алхимиками был освоен способ перегонки алкогольсодержащих жидкостей. Уже тогда было высказано предположение об особых, целебных свойствах спирта, и растворы его поначалу продавались в аптеках под названием «вода жизни» или «огненная вода».

Спаивание же народа безудержным становится в конце XIX века, когда в России складывается своеобразная питейная процедура, согласно которой ни одно знаменательное событие, ни один день отдыха не проходит без вина.

Ещё в 1552 году царь Иван Грозный устраивает в России большой кабак, только для опричников. Пить царёву водку – большая честь. Царёвы кабаки, приносящие большую прибыль, быстро распространяются и с конца  XVI века уже существовали в крупных городах.

Так что в бесполезности меня упрекнуть никак нельзя. У меня всё, господа!

Судья. Прошу сесть!

Секретарь. Прошу всех встать! Суд удаляется на совещание для вынесения приговора.

Секретарь. Встать, суд идёт!

(приговор читает судья)
Судья. Именем Высшего Совета медицинской науки Великий суд постановляет:

1. Считать Зелёного змия  повинным в том, что он является:

1) соучастником многих преступлений;

2) отрицательно влияет на потомство;

3) производит общее отравление организма.

2. Считать, что пьянство – страшный порок, который позорит достоинство человека.
3. Объявить пьянству всеобщую, постоянную и упорную борьбу.

Приговор окончательный и обжалованию не подлежит.

За столом сидит секретарь, у него папка с листами.

	Секретарь:
	Встать! Суд идёт!

Входят обвиняемый, судья, присяжные.



	Судья.  
	На нашем заседании суда рассматривается вопрос о вредном воздействии Алкоголя на отдельных членов нашего общества. Сегодня мы должны заслушать всех членов, которые обвиняют Алкоголь в пагубном воздействии на организм человека, а также предоставить слово защиты.

Итак: клянёмся говорить правду и только правду!

Слово для обвинения предоставляется Терапевту.

	Терапевт.
	Господа! Осмелюсь вас заверить, что я решительный противник всех алкогольных компаний.

Господин судья! Господа присяжные и заседатели!

Алкоголь – наркотическое вещество. Этиловый спирт – вещество, образующееся в процессе брожения углеводов в результате жизнедеятельности дрожжевых грибков. В организме он ослабляет процессы торможения в центральной нервной системе и ведёт к временной, а при регулярном употреблении к постоянной утрате таких качеств, как самообладание, самоконтроль, самокритика, осторожность. Алкоголь заметно снижает умственную и физическую работоспособность, остроту зрения.

Заметьте, господа, систематическое употребление Алкоголя способствует возникновению опасного заболевания – алкоголизма. В его проявлении и развитии, господа, повинен только сам человек, злоупотребляющий спиртным. Смею утверждать, что человек тем скорее становится алкоголиком, чем в более раннем возрасте он приобщается к Алкоголю. Я думаю, мои коллеги  со мной согласны. И не я один так думаю, со мной согласен и поэт В.В.Маяковский: «Не пейте спиртных напитков. Пьющим – яд, окружающим - пытка ».



	Судья.
	Слово предоставляется Травматологу. (Присяга)



	Травматолог.
	Великий суд! Господин терапевт очень точно охарактеризовал этого негодяя, который называется Алкоголем. Я совершенно согласен с ним. Смею вас заверить,  что ничего хорошего в нём нет. Осмелюсь дополнить, что Алкоголь ухудшает координацию движений и точность выполнения различных действий, что нередко ведёт к дорожно-транспортным происшествиям, тяжёлым травмам и несчастным случаям.

Две третьих ДТП происходит по вине водителей, находящихся в стадии алкогольного опьянения. Ещё в древности опьянение называли «добровольным безумием». В состоянии алкогольного опьянения совершается 55% всех краж, происходит 69% всех падений.



	Судья.
	Прошу сесть! Слово предоставляется Кардиологу. (Присяга) 



	Кардиолог.
	Начинают употреблять спиртное обычно в связи с каким –либо событием – днём рождения, праздником. Если человек слабоволен, он ищет любой повод выпить спиртное. Пьяница начинает употреблять Алкоголь и «с горя» и «с радости». «Для пьянки есть любые поводы» - одним словом. И того не ведает человек, что водка вредна и для сердца, сосудов, крови. Алкоголь вызывает ожирение сердца, нарушает кровенаполнение внутренних органов, понижает количество гемоглобина в крови, разрушает эритроциты.

Прошу учесть, господа, в Древнем Риме и Древней Греции мужчинам запрещалось пить крепкие напитки до 25 лет. Нам есть над чем задуматься. У меня всё, господа!



	Судья.
	Слово предоставляется Невропатологу. (Присяга)



	Невропатолог.
	Господа судьи! Господа присяжные! Я начну своё обвинение с вопроса: «Что же происходит в мозгу под влиянием алкоголя?» клетки мозга совершают колоссальную работу. Они очень нежны, легко ранимы. В лаборатории И.П.Павлова было доказано, что после однократного введения алкоголя  условные рефлексы у собак нарушались на 8-9 сутки. Длительное употребление спиртных напитков приводит к размягчению коркового слоя. Наблюдаются многочисленные почечные кровоизлияния, нарушается передача возбуждения с одной клетки на другую. Под влиянием алкоголя повышаются процессы возбуждения и ослабевают процессы торможения. Нервные клетки у алкоголика гибнут, а отдельные участки мозга становятся бездеятельными. Народ издавна подметил: «Выпьешь много вина, так убавится ума». Даже малые дозы спирта вредно влияют на высшую нервную деятельность, на координацию движений, психические функции. Острое опьянение, по существу, является психическим заболеванием. По мнению Пифагора, пьянство есть упражнение в безумии.

Пьянство, господа, ослабляет умственные способности, снижает сообразительность, у  пьяниц развивается забывчивость, неспособность сосредоточиться на чём – либо, кроме мыслей о спиртном. Характер поведения меняется от бестактной общительности до угрюмой замкнутости. Слабоволие, грубость, черствость, эгоистичность, бесцеремонность становятся основными чертами в характере алкоголика. Так происходит, господа, деградация личности алкоголика. Я обвиняю, господа, Зелёного змия в том, что он является помехой и тормозом  в учении.

Я обвиняю Зелёного змия в том, что он требует себе в жертву не только взрослых людей, но и детей. Это отвратительное пресмыкающее избирает себе в жертву не всех подряд. Есть  у него любимчики, которых он прибирает под зеленое крыло  в первую очередь. Кружит Змий над школьными подъездами, высматривает, выискивает и находит. Как правило, это молодой человек в возрасте 14 – 15 лет, не очень стремящийся к знаниям, а потому имеющий массу свободного времени. А растущий организм, господа, наиболее быстро привыкает к алкоголю, последствия же катастрофические! Подросток тупеет эмоционально, интеллектуально, нравственно. Такие дети часто стоят  на учёте у врача – психиатра.

Я считаю, господа, он заслуживает высшую меру наказания. У меня всё, господа!



	Судья.
	Слово предоставляется Акушеру.



	Акушер.
	Господа! По выражению швейцарского учёного – невропатолога  О.Фореля, «алкоголь – самый заклятый враг будущности человеческого рода». Давайте попробуем разобраться в этом. Зелёный змий накладывает свою поганую лапу и отравляет зловонным дыханием ещё не родившееся поколение. Подумайте, господа! Ещё не родились, а уже принесены в жертву!

Как же это происходит? Систематическое употребление алкоголя вызывает повреждение зародышевых клеток – сперматозоидов и яйцеклеток, что может вызвать болезни плода и ребёнка. Может родиться ребёнок с отставанием в длине и массе тела, плохо развивающийся физически, предрасположенный к заболеваниям.

Центральная нервная система у ребёнка, рождённого от алкоголика, особенно тяжело поражена, становится заметной умственная отсталость – от сравнительно лёгкой дебильности до полной идиотии. Состояние таких детей не обратимо, и никто помочь им не может: имеющийся дефект остаётся на всю жизнь. В пьющих семьях 38,6% детей оказываются недоразвитыми и больными. В таких семьях в 2 раза чаще дети рождаются мёртвыми, а их смертность в раннем возрасте в 3 раза выше, чем в семьях непьющих родителей.

Прошу обратить внимание, господа, что учёные Балаян и Кузьмин установили, что 90% умственно отсталых детей, которые занимаются во вспомогательных школах и интернатах, - это дети или пьющих родителей, или алкоголиков.

Справедливо писал Л.Н.Толстой, что вино губит телесное здоровье и умственные способности; губит благосостояние семей и, что ужаснее всего, губит душу людей и их потомство.

У меня всё, господа!



	Судья.
	Слово предоставляется  Гастроэнтерологу. (Присяга).



	Гастроэнтеролог.
	Господа судьи! Я полностью согласен с моими коллегами. Мне осталось дополнить немного.

Вредно влияние алкоголя на все органы. Алкоголь как бы обжигает слизистые оболочки рта, пищевода, желудка. Пищеварительная сила желудочного сока при действии алкоголя значительно снижается, так как он разрушает  ферменты, хотя и усиливает аппетит.

Спирт сильный яд для печени. Он может привести к перерождению и распаду клеток и в результате к сморщиванию печени, и печень перестаёт выполнять свои многочисленные функции. Больные жалуются на нарушение пищеварения, боли в правом подреберье, страдают от сильного зуда кожи, возникающего в следствии раздражающего действия желчных ферментов, обмен которых при алкогольном поражении печени резко нарушен. Часто алкоголики страдают гастритом и язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки.

Следствие считает необходимым рекомендовать вынести Алкоголю высшую меру наказания: раз и навсегда покончить с этим врагом народа.



	Судья.
	Прошу сесть! Слово подсудимому.



	Алкоголь.  


	Господа судьи! Только что меня здесь обвинили  в бесполезности и вредности существования. Горько и обидно слышать мне эти слова. Вы оглянитесь вокруг и увидите меня. У вас нет аппетита – попробуйте выпить меня и аппетит обеспечен. У вас возникли неприятности на работе или в семье – я вас утешу. А если вы простыли или замёрзли  - я вас согрею. Ну а если ты робкий – отведай меня, и ты из робкого станешь смелым.

А ведь долгие сотни тысяч лет назад человек не знал алкоголя. Наши далёкие предки пили отнюдь не для того, чтобы напиться, а в строго определённых ситуациях, связанных с обрядам. Только для этих редких случаев и производилось хмельное. Водка же появилась в России в XVI веке, когда алхимиками был освоен способ перегонки алкогольсодержащих жидкостей. Уже тогда было высказано предположение об особых, целебных свойствах спирта, и растворы его поначалу продавались в аптеках под названием «вода жизни» или «огненная вода».

Спаивание же народа безудержным становится в конце XIX века, когда в России складывается своеобразная питейная процедура, согласно которой ни одно знаменательное событие, ни один день отдыха не проходит без вина.

Ещё в 1552 году царь Иван Грозный устраивает в России большой кабак, только для опричников. Пить царёву водку – большая честь. Царёвы кабаки, приносящие большую прибыль, быстро распространяются и с конца  XVI века уже существовали в крупных городах.

Так что в бесполезности меня упрекнуть никак нельзя. У меня всё, господа!

	Судья.
	Прошу сесть!



	Секретарь.
	Прошу всех встать! Суд удаляется на совещание для вынесения приговора.



	Секретарь.
	Встать, суд идёт!

(приговор читает судья)


	Судья.
	Именем Высшего Совета медицинской науки Великий суд постановляет:

Считать Зелёного змия  повинным в том, что он является:

1. соучастником многих преступлений;

1) отрицательно влияет на потомство;

2) производит общее отравление организма.

3) Считать, что пьянство – страшный порок, который позорит достоинство человека.

2. Объявить пьянству всеобщую, постоянную и упорную борьбу.

3. Приговор окончательный и обжалованию не подлежит.




