
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 

1.1.Индивидуальный учебный план устанавливает: 

- предметные области, предметы и коррекционные курсы, соответствующие особым 

образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося; 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки конкретного 

обучающегося, который не может превышать объем, предусмотренный учебным планом ООП 

ООО. 

1.2.Номативное основание для ИУП: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" с последующими изменениями и дополнениями; 

- Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» (статья 18); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 

1897 (в ред. приказа Минобрнауки России 31 декабря 2015 года № 1577) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 

1015 (в ред. приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 г. № 734) «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2015 года № 576 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года № 253»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2015 года № 

1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ, начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года № 253»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 № 189 (в ред. постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 81 от 24.12.2015 г.) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» 

;- Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

учреждений  Министерство образования Саратовской области от 28.05.2012  г.  №  4385 

в связи с переходом  на обучение по новым ФГОС НОО и  ООО; 

- Устав и локальные акты школы 

 

По решению педагогического совета №1 от 30.08.2021 г продолжительность 2021-2022 

учебного года в МОУ «СОШ №2  р.п. Дергачи» в 7 классе составляет 34 недели. 
 

I. Особенности индивидуального учебного плана 
 
1.1. Организационные условия реализации индивидуального учебного плана 
 
1.1.1. Индивидуальный учебный план разработан на 2021-2022 учебный год, в нѐм 



реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного 

года. 

1.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических  

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях: 

-  Продолжительность учебного года в основной школе при шестидневной учебной 

неделе составляет: 34 учебных недели, 10 ч. в неделю; 

-  Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели;  

-  Продолжительность урока и коррекционного занятия составляет 45 минут. 
 
1.2. Структура учебного плана 
 
1.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: родной 

язык и литература (учебный предмет: родной язык (русский), родная литература), 

русский язык и литература (учебный предмет: русский язык, литература), иностранный 

язык (учебный предмет: английский язык), математика и информатика (учебный 

предмет: математика), общественно-научные предметы (учебный предмет: история, 

обществознание, география), естественно-научные предметы (учебный предмет: 

биология, химия), искусство (учебный предмет: музыка, изобразительное искусство), 

технология (учебный предмет: технология), физическая культура и ОБЖ (учебный 

предмет: физическая культура). 

1.2.2. Часть учебного плана, формируемой участниками образовательного 
отношений отсутствует. 

 
II. Итоговый мониторинг оценки достижения обучающимся 

планируемых результатов освоения ООП ООО 
 

Промежуточная аттестация в 7 классе проводится согласно локально-нормативным 

актам ОУ с 10 по 30 апреля 2022 года, дополнительный срок с 12 мая 2021 г. 
 

Индивидуальный учебный план обучающегося 7 А класса 

Предметные 

области 

Учебные предметы Индивидуал 

ьно 

дистанцион

но 

итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
2 1 3 

Литература 
1 0,5 1,5 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский) 
- 0,5 0,5 

 Родная литература 
- 0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 
1 1 2 

 

 

Общественно-

научные предметы 

История 
0,5 0,5 1 

Обществознание 
0,5 0,5 1 

География 
1 0,5 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика 

3 1 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Информатика  
1 0,5 1,5 

Естественно-

научные предметы 

Биология 

Химия  1 0,5 1,5 

Искусство Музыка 
- 0,25 0,25 

Изобразительное искусство 

- 0,25 0,25 

Технология Технология 
- 0,25 0,25 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура ОБЖ 

 

 ОБЖ 

- 0,25 0,25 

 Итого 11 8 19 


